
 
 

 

Учебный план 

МОУ Левобережная школа города Тутаева 

на 2023-2024 учебный год 

 

среднее общее образование 

(5-дневная неделя) 

 

10-11 классы 

 
Пояснительная записка 

Учебный план разработан в соответствии со следующими документами: 

- Федеральный закон  от 29.12.20012 г № 273-ФЗ «Об образовании в Российской   

  Федерации» 

- Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы  САНПИН  2.4.2.2821-10 

- Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего  образования,   

утвержденный  приказом Минобрнауки от 17.05.2012 г № 413                                           

- Примерная основная образовательная программа среднего общего образования (одобрена   

решением  федерального учебно-методического объединения по общему образованию,  

протокол от 28.06.2016 г № 2/16) 

- Устав образовательного учреждения 

 

В 10 -11 классах  обучение осуществляется по ФГОС среднего  общего образования.  В 

школе  реализуется  учебный план  универсального  профиля. Выбраны из перечня обязательные, 

общие  предметы на базовом уровне. Учебный план  универсального профиля содержит учебный 

предметы  на углубленном уровне – русский язык, математика. 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуальных проектов. 

 

 

Формы промежуточной аттестации 

 

КР – контрольная работа 

КТ – контрольное тестирование 

ИЗ – интегрированный зачёт 

ЗП – защита проекта 

 

 

 

 

 

 

 



Утверждаю 

Директор МОУ Левобережная школа 

            ____________М.Л. Новикова 

Учебный  план  универсального  профиля  МОУ Левобережная школа  города Тутаева 

10   класс  и 11   класс  на 2022-2024 учебные годы 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уро 

вень 

10 класс ПА 11 класс ПА ВСЕГО 

за 2 года 
Количество 

часов в 

неделю 

Количество 

часов в год 

Количество 

часов в 

неделю 

Количество 

часов  в год 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  У 3 105 КР 3 105 КР 210 

Литература Б 3 105 ИЗ 3 105 ИЗ 210 

Родной язык, родная 

литература 

Родной язык         

Родная литература         

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия 

У 6 210 КР 6 210 КР 420 

Информатика Б 1 35 ИЗ 1 35 ИЗ 70 

Иностранные языки Иностранный язык (английский 

/немецкий) 

Б 3 105 ИЗ 3 105 ИЗ 210 

Естественные науки Химия Б 1 35 ИЗ 1 35 КР 70 

Биология Б 1 35 КР 1 35 КР 70 

Физика Б 2 70 ИЗ 2 70 ИЗ 140 

Астрономия Б   ИЗ 1 35 ИЗ 35 

Общественные 

науки 

История  Б 2 70 ИЗ 2 70 ИЗ 140 

Обществознание Б 2 70 ИЗ 2 70 ИЗ 140 

География Б 1 35 ИЗ 1 35 ИЗ 70 

Право Б 1 35 КТ 1 35 КТ 70 

Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 105 ИЗ 3 105 ИЗ 210 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 35 ИЗ 1 35 ИЗ 70 

 Индивидуальный  проект  2 70 ЗП    70 

Обязательная учебная нагрузка на учащегося 32 ч 1120ч 

 

 31 ч 1085 ч  2205 ч 

Курсы по выбору: Элективные курсы  5 175  6 210  385 

Максимальная недельная нагрузка на обучающегося  37 ч       1295 ч  37 ч         1295ч     2590ч 



В 10-11 классах  часы вариативной части учебного плана используются на расширение 

программ по следующим предметам: 

 

Наименование 

предмета  

Класс  Кол-во 

 часов  

класс Кол-во  

часов 

Цель  

Русский язык 10 

класс 

1 11 

класс 

1 Для более качественной 

подготовки 

обучающихся к сдаче 

ЕГЭ по этим предметам. 

Русский язык –

программа 

А.И.Власенкова, Л.М. 

Рыбченковой, 

математика – программа 

Г.М. Кузнецовой, Н.Г. 

Миндюк. 

Математика 10 

класс 

1 11 

класс 

1 

   11 

класс 

1 Для расширения 

программ в соответствии 

с запросами родителей, с 

целью более 

качественной 

подготовки 

обучающихся к сдаче 

ЕГЭ. 

 С целью расширения и углубления знаний, дополнительной подготовки для сдачи ЕГЭ по 

выбранному предмету и для удовлетворения познавательных интересов обучающихся в 

различных сферах деятельности  в учебный план введены элективные предметы: 

                   «Теория и практика сочинений» 

                   «Уравнения и неравенства с параметрами» 

                   «Практикум решения задач по химии» 

                   «Человек-общество-мир»  

                   «Функциональный метод решения уравнений и неравенств» 

                  «История России от Ельцина до Путина» 

                  Реализация учебного плана направлена на достижение обучающимися школы 

образовательного стандарта  на уровне общекультурной компетентности по предметам, 

интеллектуальных возможностей обучающихся, получение целостной системы 

универсальных знаний, умений и навыков, необходимых для продолжения образования 

выпускников в высших и средних специальных учебных заведениях. 


